Feldspatik CAD/CAM Seramik Bloklarin Farkli Soliisyonlarda Renk Degisimleri
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Giris: Bu calismanin amaci, feldspatik CAD/CAM seramik bloklarin farkli soliisyonlarda renk
degisimlerini incelemektir. Calismada, kola, visne suyu, kahve ve kontrol grubu olarak distile
su kullanilarak bloklarin renk degisimleri degerlendirilmistir.

Yontem: Toplamda 40 adet, 1x10x10 mm boyutlarinda 6rnek feldspatik CAD/CAM seramik
bloktan elde edilmistir. Bloklar dort farkli soliisyona (Kola, visne suyu, kahve ve distile su) esit
sekilde dagitilmistir (n=10). Renk 6lgtimleri spektrofotometre ile baslangigta ve soliisyona tabi
tutulduktan sonra 24., 48. ve 96. saatlerde yapilmistir. L*, a*, b*renk parametreleri
degerlendirilmis, her grubun kendi igindeki degisimi ANOVA ve Kruskal-Wallis testleri ile
analiz edilmistir.

Bulgular: Calisma bulgulari, farkli soliisyonlarin feldspatik CAD/CAM seramik bloklarin renk
stabilitesi tizerinde degisen etkiler olusturdugunu gostermektedir. Distile su grubunda renk
parametrelerinde istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gézlenmemistir (p > 0.05). Kahve ve
visne suyu gruplarinda renk parametrelerinde istatistiksel olarak anlamli degisiklikler tespit
edilmistir (p <0.001). Kahve, en yiiksek renk degisimini gdsteren ¢ozelti olmustur (p < 0.001).
Visne suyu grubunda a* parametresinde anlamli bir artis saptanirken (p<0.001), b*
parametresinde istatistiksel olarak anlamli bir degisim gozlenmemistir (p = 0.200). Kola
grubunda a* ve b* parametrelerinde belirgin ancak daha diisiik seviyede degisiklikler
gbzlemlenmis (p < 0.01) ve renk stabilitesinin kismen etkilendigi belirlenmistir.

Sonug: Feldspatik CAD/CAM seramik bloklar, renk stabilitesi agisindan farkli ¢6zeltilerden
etkilenmektedir. Kahve ve visne suyu, belirgin renk degisimi olustururken, kola daha diisiik
seviyede etki gostermistir. Distile su grubunda ise renk stabilitesi korunmustur. Bu bulgular,
protetik restorasyonlarin uzun vadeli estetik basaris1 agisindan tiiketilen igceceklerin dikkate
alinmasi gerektigini gostermektedir.
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